
 

Zomer 2026 

Voor u en uw gezinsleden, 
 

Met deze e-mail brengen we u graag op de hoogte van een aantal belangrijke  
ontwikkelingen in onze huisartsenpraktijk. Zo weet u precies wat er verandert en wat we 
van u vragen. 
 
 

Praktijksluiting zomer 
De praktijk zal deze zomer gesloten zijn van 3 t/m 14 augustus 2026.  
Bij spoed of klachten die niet kunnen wachten is de waarneming als volgt:  
 
Achternaam met de letters A t/m K: 
huisartsenpraktijk de Braamhof, telefoonnummer: 0575-561223, Arnhemsestraat 46 

 

Achternaam met de letters L t/m Z: 
huisartsenpraktijk Marktplein, telefoonnummer: 0575-561281, Marktplein 19 
 

Heeft u tijdens deze weken een afspraak staan bij de praktijkondersteuners POH-S 
Anita, Sarina of POH-GGZ Yvonne. Deze afspraak gaat door. Neemt u plaats in de 
wachtkamer. 
 

Verbouwing 
Tijdens de praktijksluitingsweek zal er een kleine verbouwing plaatsvinden. Twee 
kamers zullen verbouwd worden tot 3 kamers. 
 

Opleidingspraktijk 
Wist u dat onze praktijk een opleidingspraktijk is? Dit betekent dat wij actief bijdragen 
aan het opleiden van toekomstige zorgprofessionals zoals doktersassistenten, 

verpleegkundig specialist en artsen.  

Het kan daarom voorkomen dat u tijdens uw bezoek geholpen wordt door iemand in 
opleiding. Uiteraard gebeurt dit altijd onder supervisie van een gediplomeerde 



medewerker of huisarts. Op deze manier leveren wij een bijdrage aan de zorg van 
morgen. 

 

Wegblijftarief 
Het komt helaas steeds vaker voor dat patiënten zonder bericht niet op afspraken bij 

de huisarts of praktijkmedewerkers verschijnen. Wij brengen hier inmiddels een 

wegblijftarief voor in rekening. 

Kunt u niet op uw afspraak komen? Meld dit dan graag zo ver mogelijk van tevoren 

telefonisch of aan de balie bij de assistente. Wij kunnen dan een andere patiënt 

helpen en u kunt vaak direct een nieuwe afspraak bij ons maken.  
 

Houd uw gegevens actueel 
Bent u verhuisd of zijn uw telefoonnummer en of e-mailadres gewijzigd? Geef deze 
wijzigingen dan aan ons door. Zo kunnen wij u goed bereiken wanneer dat nodig is.  

 
Veranderingen in ons team  
Misschien heeft u al kennisgemaakt met één van onze nieuwe collega's. Zij stellen zich 
graag aan u voor: 
 
Beste Brummenaren, 
Sinds enkele maanden werk ik als huisarts bij praktijk de Meidoorn. Een mooi moment om 

kennis te maken. Ik ben Isabel van Hövell-Ullmann. Behalve huisarts, ben ik echtgenote, 

moeder van 2 kinderen en bestuurlijk actief voor o.a. de Landelijke Huisarts Vereniging. 

Graag sta ik u bij in geval van gezondheidsproblemen. 
Met beste groet,   
Isabel van Hövell-Ullmann 

 
Mijn naam is Lydia Wilbrink-Kleinjan. Na een verhuizing vanuit Zeeland woon ik sinds kort 
samen met mijn man in Apeldoorn, en werk ik nu met plezier bij praktijk de Meidoorn. Als 
huisarts hecht ik er waarde aan om persoonlijke en laagdrempelige zorg te verlenen. 
Hartelijke groet, Lydia Wilbrink-Kleinjan 

 
Sinds februari 2026 werk ik met veel plezier als POH-GGZ bij huisartsenpraktijk De Meidoorn. 
Hiervoor werkte ik als POH-GGZ in een huisartsenpraktijk in Ermelo en als psychiatrisch 
verpleegkundige in Utrecht. Bij psychische problemen, ga ik samen met u op zoek naar wat u 
helpt om er minder last van te hebben. Soms betekent dat een luisterend oor en het weer 
krijgen van inzicht en overzicht, en soms heeft de begeleiding een meer praktische invulling 
met oefeningen.   
Yvonne Meijer 

 
 



 
Dag allemaal, per eind augustus zal ik werkzaam zijn in de praktijk als verpleegkundig 
specialist i.o. Hiervoor heb ik met veel plezier gewerkt als wijkverpleegkundige op het Gelders 
Eiland (Lobith en omgeving). Ik kijk graag breder dan de patiënt en zijn of haar ziekte, wil 
daarbij echt aandacht voor iemand hebben. Ook vind ik het belangrijk dat mensen kunnen 
blijven meedoen, zich verbonden voelen. In mijn kennismaking met de Meidoorn voel ik deze 
waarden ook. Ik heb veel zin in het contact met nieuwe collega's en patiënten en rondrijden in 
de prachtige omgeving.  
In mijn vrije tijd houd ik van tuinieren, wandelen, pianospelen, of ben ik graag in musea of 
mooie steden.  
Tot ziens! Hester Wielinga 
 

 



Mijn naam is Esther de Vries en ik ben geboren en getogen in Eerbeek. Vanaf 
september start ik als BBL-leerling doktersassistent, wat betekent dat ik de theorie 
van mijn opleiding hier in de praktijk mag toepassen. In mijn vrije tijd ben ik veel in de 
sporthal te vinden, waar ik fanatiek volleybal speel. Ben ik daar niet, grote kans dat ik 
dan in de keuken sta om een borrelplank of andere lekkere hapjes te maken. Ik heb 
veel zin in deze nieuwe uitdaging en zie u graag in de praktijk.  

 
Helaas nemen we afscheid van onze lieve collega Diana 

Lieve patiënten van de Meidoorn, 
In de afgelopen (ruim) 4 jaar heb ik met erg veel plezier als doktersassistente in deze fijne 
praktijk mogen werken.  
Ik heb met veel liefde en warmte voor jullie klaargestaan. Leuke momenten en fijne 
gesprekken gehad. 
Door gezondheidsredenen was ik al veel minder aanwezig.   
Het is dan ook met pijn in mijn hart dat ik moet mededelen dat ik hierom de praktijk ga 
verlaten.  
Het gaat allemaal goed komen uiteindelijk.  
En wie weet kom ik hier misschien weer terug. 
Bedankt voor jullie vertrouwen in mij. 
Ik ga jullie missen.. 
 
Voor nu tot ziens. 
Lieve en warme groet, 
Diana Rutten 
 

 

 
Werkdagen huisartsen 

Met de komst van huisartsen Isabel van Hövell-Ullmann en Lydia Wilbrink-Kleinjan zien 
de werkdagen van de artsen er vanaf 1 juli 2026 als volgt uit: 
 

• Marcel Kerkhoven: dinsdag, woensdag om de week, donderdag 
• Marijke den Braven: dinsdag, woensdag om de week, vrijdag 
• Isabel van Hövell-Ullmann: maandag, donderdag 
• Lydia Wilbrink-Kleinjan: maandag, woensdag 

 

Herhaalmedicatie : belangrijke informatie! 
• Als u via uw specialist nieuwe medicatie hebt voorgeschreven waarvoor u een 

herhaalrecept nodig hebt zullen wij u naar uw specialist verwijzen hiervoor. 
Hiermee voorkomen we fouten. Alleen als de specialist de zorg weer aan ons, uw 
huisartsen, heeft overgedragen kunnen wij het voorschrijven weer overnemen.  
Het zal even wennen zijn maar het kan dus zijn dat u voor de aanvraag van 
herhaalmedicatie naar uw specialist wordt verwezen. 
 



• Herhaalt u uw medicatie op tijd? Vaak worden wij op vrijdag gebeld over 
herhaalmedicatie die dezelfde dag nog opgehaald moet worden bij de apotheek. 
I.v.m. een veranderde werkwijze van de apotheek is dit niet meer mogelijk. 
Herhaalmedicatie aangevraagd voor 12u kunt u 2 werkdagen later na 12.00u 
ophalen bij uw apotheek. Hou hier dus rekening mee! 
 

Eigen risico / zorgkosten 

Uw bezoek aan de huisarts wordt vergoed vanuit het basispakket van uw 
zorgverzekering en valt niet onder het eigen risico. 

Het is goed om te weten dat er wél kosten kunnen ontstaan voor bijvoorbeeld 
aanvullend onderzoek. Denk hierbij aan medicijnen die worden voorgeschreven, 
laboratoriumonderzoek, röntgenonderzoek, het maken en beoordelen van een 
hartfilmpje (ECG) of een verwijzing naar een medisch specialist. Deze kosten vallen 
onder het eigen risico. 

Heeft u vragen over uw zorgkosten of de vergoeding daarvan? Controleer hiervoor uw 
vergoeding op uw zorgpolis. 

 

Patiënten enquête 
Eens in de zoveel tijd zetten wij een enquête  uit naar onze patiënten. 
Deze is bedoeld om uw mening te vragen over hoe uw huisarts, de praktijk, of 
praktijkondersteuner chronische zorg werken. 
Uw mening helpt om onze zorg te verbeteren.  
 
Het invullen duurt ongeveer 10 minuten. 
We gebruiken uw antwoorden anoniem. (Uw naam komt nergens te staan) 
 
Hartelijk dank voor het invullen! 
 



 

Marijke den Braven  

 
https://forms.mijnnpa.nl/240149115745050 
 

 

 
 
 

 
 

Marcel Kerkhoven 
 
https://forms.mijnnpa.nl/240148940410044 
 

 

 



 
 

 

Praktijk 

 
https://forms.mijnnpa.nl/240149412008042 
 

 

 

Chronische zorg (Anita de Wilde en Sarina Aalbers) 
 
https://forms.mijnnpa.nl/241815479260056 
 

 

 
 
 



Uitnodiging voor griep- en/of pneumokokkenprik 
Als u in oktober in aanmerking komt voor de griep -of pneumokokkenprik, krijgt u eind  
september een uitnodiging per post. Ook dit jaar versturen wij de uitnodigingen via een 
extern bedrijf. Daardoor kan het gebeuren dat u een brief ontvangt terwijl er 
bijvoorbeeld net een adreswijziging of overlijden aan ons is doorgegeven. 
 
Patiënten die wij thuis prikken, ontvangen géén uitnodiging per post. 
 

 

Wij wensen u een fijne zomer! 
 
Team Huisartsenpraktijk De Meidoorn 
 

 

 

 


